
 

Semaine de relâche du 4 au 8 mars 

Piscine du Complexe sportif multifonctionnel 
Programmation spéciale ‐ SAUVETAGE 
 
 
 
 

 
Jeune sauveteur 
Âge :  8 à 14 ans 
Dates :  4 au 8 mars 
Horaire :  9 h à 11 h 
Salle : Piscine 
Coût :  100 $ 
 
 
 
Requalification sauveteur national 
Date :  3 mars 
Horaire :  16 h 30 à 20 h 30 
Salles : 221 et piscine 
Coût :  100 $ 
 

Requalification moniteur sécurité aquatique 
Date :  9 mars 
Horaire :  15 h à 20 h 
Salles :  221 et piscine 
Coût :  120 $ 
 
 
 
Premiers soins – Général/DEA 
Âge :  16 ans et plus 
Dates :  4 et 5 mars de 11 h 30 à 17 h 
 7 mars de 12 h à 17 h 
Salle : 221 
Coût :  150 $ 
 

 
 

 
Inscription en ligne du 1er au 18 février 

VSAD.ca  
 

Information : 418 951-0018 
 
  


