
Du 18 septembre au 17 décembre
La réservation est suggérée (et exclusive) pour les résidents afin de s’assurer d’avoir une place* : https://vsad.ca/inscriptions

Les activités libres dans les cases jaunes sont EXCLUSIVES aux résidents – Preuve de résidence exigée
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Centre communautaire
multifonctionnel secteur
est
4950, Lionel-Groulx
418 872-0219

Consultez la règlementation
complète avant de vous
présenter : www.vsad.ca/loisirs

• Arrivée maximum 10 minutes
avant l’activité

• Tennis 1 réservation/terrain
• Vous devez quitter maximum

à l’heure de fin prévue, afin de
permettre la transition pour la
prochaine activité

*En vertu d’une entente avec la Ville
de L’Ancienne-Lorette, les citoyens

de cette municipalité sont considérés
comme résidents.

L’horaire est modifiable sans
préavis.

12 h à 15 h
Multisport
½ Gymnase
Pour tous

9 h à 10 h
Pickleball
6 terrains

Résidents VSAD

9 h à 10 h
Badminton
6 terrains

Résidents VSAD

12 h à 14 h
Tennis

2 terrains
2 périodes/60 min

Pour tous

9 h à 10 h
Pickleball
6 terrains

Résidents VSAD

9 h à 10 h
Badminton
6 terrains

Résidents VSAD
12 h à 15 h
Multisport
½ Gymnase
Pour tous

10 h à 12 h
Pickleball
6 terrains
Pour tous

10 h à 12 h
Badminton
6 terrains
Pour tous

10 h à 12 h
Pickleball
6 terrains
Pour tous

10 h à 12 h
Badminton
6 terrains
Pour tous

12 h à 15 h
Badminton

3 terrains
Pour tous

13 h à 14 h
Badminton
6 terrains

Résidents VSAD

13 h à 14 h
Pickleball
6 terrains

Résidents VSAD

13 h à 14 h
Badminton
6 terrains

Résidents VSAD

13 h à 14 h
Pickleball
6 terrains

Résidents VSAD
12 h à 15 h
Pickleball

3 terrains
Pour tous

14 h à 16 h
Badminton
6 terrains
Pour tous

14 h à 16 h
Pickleball
6 terrains
Pour tous

14 h à 16 h
Badminton
6 terrains
Pour tous

14 h à 16 h
Pickleball
6 terrains
Pour tous

16 h 30 à 18 h
Multisport
Gymnase
Pour tous

16 h 30 à 18 h
Multisport
Gymnase
Pour tous

15 h à 18 h
Pickleball

3 terrains
Badminton

3 terrains
Pour tous

16 h 30 à 18 h
Multisport
Gymnase
Pour tous

16 h 30 à 18 h
Multisport
Gymnase
Pour tous

Annulations
• Dimanche 25 septembre

• Lundi 26 septembre

• Lundi 3 octobre

• Vendredi 25 novembre 15 h 30
au 27 novembre (inclusivement)

20 h à 21 h 30
Pickleball
6 terrains
Pour tous

18 h 30 à 20 h
Pickleball
3 terrains

Badminton
3 terrains
Pour tous

20 h 30 à 21 h 30
Volleyball
1 terrain
Pour tous

www.vsad.ca/loisirs

