
SEMAINE DE RELÂCHE

Programmation complète au VSAD.ca/RELACHE

Horaire sujet à changement sans préavis

la VSAD bonifie ses activités gratuites du 3 au 9 mars 
Les enfants de 11 ans et moins doivent être accompagnés d’une personne responsable âgée de 15 ans et plus.

Lieu Activité lundi 3 mars mardi 4 mars merc. 5 mars jeudi 6 mars vend. 7 mars sam. 8 mars dim. 9 mars PARTICULARITÉS
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st Badminton 16 h 30 à 18 h (3) 9 h à 11 h (3)
13 h à 15 h (3)
15 h à 17 h (3)

13 h à 15 h (3) 13 h à 15 h (3)
Pour connaître les détails et la 
réglementation des activités 
libres sportives, référez-vous 

aux horaires officiels!

ACTIVITÉ LIBRE EN GYMNASE

ACTIVITÉS LIBRES DE GLACE

BAINS LIBRES

Badminton familial 16 h 30 à 18 h (3) 17 h à 18 h 30 (3) 9 h à 11 h (3)

Pickleball 9 h à 11 h (3) 9 h à 11 h (3)
13 h à 15 h (3)
15 h à 17 h (3)

9 h à 11 h 13 h à 15 h (3) 13 h à 15 h (3)

Pickleball familial 17 h à 18 h 30 (3) 19 h30 à 21 h (3) 15 h 30 à 17 h 30 (3)

Multisport
9 h à 10 h 30
10 h 30 à 12 h
16 h 30 à 18 h

9 h à 11 h
14 h à 15 h 30
15 h 30 à 17 h

9 h à 10 h 30
10 h 30 à 12 h

12 h à 13 h 30
9 h à 10 h 30
10 h 30 à 12 h

16 h à 18 h

Volleyball 19 h à 21 h 19 h 30 à 21 h 30 14 h 30 à 16 h 30

Tennis 12 h à 17 h

École des pionniers 
Badminton - Pickleball

18 h à 20 h
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Patinage libre 10 h 45 à 11 h 35 10 h 45 à 11 h 35 10 h 45 à 11 h 35 10 h 45 à 11 h 35 10 h 45 à 11 h 35 16 h 30 à 17 h 30 17 h à 17 h 50

Hockey libre débutant (12 ans +) 10 h 15 à 11 h 05 10 h 15 à 11 h 05 10 h 15 à 11 h 05 10 h 15 à 11 h 05 10 h 15 à 11 h 05 9 h à 9h 50 14 h 15 à 15 h 05

Hockey libre initié (16 ans +) 11 h 30 à 12 h 20 11 h 30 à 12 h 20 11 h 30 à 12 h 20 11 h 30 à 12 h 20 11 h 30 à 12 h 20 15 h 30 à 16 h 20

Hockey libre petite famille 9 h à 9 h 50 9 h à 9 h 50 9 h à 9 h 50 9 h à 9 h 50 9 h à 9 h 50 8 h à 8 h 50 13 h à 13 h 50

Patinage artistique libre 9 h 30 à 10 h 20 9 h 30 à 10 h 20 9 h 30 à 10 h 20 9 h 30 à 10 h 20 9 h 30 à 10 h 20 16 h 15 à 17 h 15

Bain familial
12 h 15 à 13 h 10
13 h 45 à 15 h 25

12 h 15 à 13 h 10
13 h 45 à 15 h 25

12 h 15 à 13 h 10
13 h 45 à 15 h 25

12 h 15 à 13 h 10
13 h 45 à 15 h 25

12 h 15 à 13 h 10
13 h 45 à 15 h 25

13 h 45 à 15 h 25 13 h 45 à 15 h 25

Bain petite-famille 17 h à 17 h 55 17 h à 17 h 55
10 h à 10 h 55
17 h à 17 h 55

10 h à 10 h 55

Bain combiné
12 h 15 à 13 h 10

20 h 30 à 21 h 25
12 h 15 à 13 h 10

12 h 15 à 13 h 10
20 h 30 à 21 h 25

12 h 15 à 13 h 10
12 h 15 à 13 h 10
20 h 30 à 21 h 25

18 h à 19 h 10 18 h 15 à 19 h 10

Bain combiné adulte 11 h à 11 h 55 11 h à 11 h 55 11 h à 11 h 55

Maison Omer-Juneau 9 h à 16 h 9 h à 21 h 9 h à 21 h 9 h à 21 h 9 h à 21 h 12 h à 16 h Fermé

Bibliothèque Alain-Grandbois 10 h à 18 h 13 h à 20 h 13 h à 20 h 13 h à 20 h 10 h à 18 h 10 h à 17h 10 h à 17 h


