
PROGRAMMATION
12 H 30 À 15 H 30 
Amusez-vous avec nos jeux géants 

12 H 30 À 14 H
ATELIER CRÉATIF

12H30 À 15 H 30 
ÉCHAUFFEMENT JEUNESSE
avec le Grinchavec le Grinch

12 H 45  À 13 H 45
ÉCHAUFFEMENT MUSICAL
avec Colette Piroüette

13 H 45 À 14 H 
ÉCHAUFFEMENT DYNAMIQUE 
avec  Colette Piroüette

14 H14 H
DÉPART DE LA GRANDE MARCHE

COLLATION OFFERTE EN COLLABORATION AVEC
LE CLUB LIONS CAP-ROUGE/ST-AUGUSTIN

PROGRAMMATIONcomplèteVSAD.ca/LAGRANDEMARCHE

POUR DÉCOUVRIR LE PARCOURS


